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皆さんお元気ですか。老いも若きも、お子さんも広場に集まってワイワイガヤガ

ヤお喋りしませんか！ 

 

い つ  毎月第二木曜日 

どこで  荒幡会館 

なんじ  朝 10時～12時（出入り自由） 

お喋りだけ？何をしたいかな？ したいこと、思っていること話してみましょう！     

＊ ７月 11日 所沢健康 100歳体操 

編み物コーナー ソックス 毛糸、編み棒 4本（持参）   

生け花コーナー 家にある器（ペットボトル、かご）家に咲いている花、野草（持参） 

将 棋コーナー         

 

＊  8月 8日 とこしゃん体操 子供と一緒に「作ってあそぼう」 

 ぶんぶんこま 紙トンボ ブーメラン 魚釣り お楽しみコーナーもあるよ！ 

  

  

  

家にある布、衣服等不用品を展示します。必要な方は自由にお持ち帰りください。 

多少のカンパをお願いします。 

会費はありませんが、冷暖房費がかかります。 

二木の広場  連絡先  安田 好子 ０４－２９２６－６１６７ 

       支援   吾妻地域包括支援センター、民生委員 

            社会福祉協議会 

    

もったいないコーナー 


